
トリッキーパンダース選手によるバドミントン講習会          
『トリッキーパンダース』は、『トリッキーパンダース』は、『トリッキーパンダース』は、『トリッキーパンダース』は、運営方法から競技成績など注目を集めている、日本初の日本リーグ所属クラブチームで運営方法から競技成績など注目を集めている、日本初の日本リーグ所属クラブチームで運営方法から競技成績など注目を集めている、日本初の日本リーグ所属クラブチームで運営方法から競技成績など注目を集めている、日本初の日本リーグ所属クラブチームで

す。す。す。す。    

日本リーグに出場する強豪チームであり、日本リーグに出場する強豪チームであり、日本リーグに出場する強豪チームであり、日本リーグに出場する強豪チームであり、大阪チームは、京都桂川をホームグランドに活動し、念願の大阪チームは、京都桂川をホームグランドに活動し、念願の大阪チームは、京都桂川をホームグランドに活動し、念願の大阪チームは、京都桂川をホームグランドに活動し、念願の 1111 部復帰を果部復帰を果部復帰を果部復帰を果

たしました。岐阜チームは、岐阜県をホームグランドにし、地域に密着した活動を行いながら、たしました。岐阜チームは、岐阜県をホームグランドにし、地域に密着した活動を行いながら、たしました。岐阜チームは、岐阜県をホームグランドにし、地域に密着した活動を行いながら、たしました。岐阜チームは、岐阜県をホームグランドにし、地域に密着した活動を行いながら、1111 部部部部 AAAA クラスを目指クラスを目指クラスを目指クラスを目指ししししていていていてい

ます。ます。ます。ます。    

一一一一昨年は京都府にバドミントン専用体育館を新設したことでも話題となりました。その体育館では、チームの強化昨年は京都府にバドミントン専用体育館を新設したことでも話題となりました。その体育館では、チームの強化昨年は京都府にバドミントン専用体育館を新設したことでも話題となりました。その体育館では、チームの強化昨年は京都府にバドミントン専用体育館を新設したことでも話題となりました。その体育館では、チームの強化

練練練練習の習の習の習のほか、ほか、ほか、ほか、幼稚園児から大人までを対象にしたバドミントンの指導が幼稚園児から大人までを対象にしたバドミントンの指導が幼稚園児から大人までを対象にしたバドミントンの指導が幼稚園児から大人までを対象にしたバドミントンの指導が毎日毎日毎日毎日行われています。行われています。行われています。行われています。    

トリッキーパンダースのスタッフによる指導は、バドミントン競技に有効なオリジナルメニューが多く、中でも「コートリッキーパンダースのスタッフによる指導は、バドミントン競技に有効なオリジナルメニューが多く、中でも「コートリッキーパンダースのスタッフによる指導は、バドミントン競技に有効なオリジナルメニューが多く、中でも「コートリッキーパンダースのスタッフによる指導は、バドミントン競技に有効なオリジナルメニューが多く、中でも「コー

ディネーション・トレーニング」は好評で、全国各地から指導依頼が殺到しているほどです。ディネーション・トレーニング」は好評で、全国各地から指導依頼が殺到しているほどです。ディネーション・トレーニング」は好評で、全国各地から指導依頼が殺到しているほどです。ディネーション・トレーニング」は好評で、全国各地から指導依頼が殺到しているほどです。    

筋力、持久力、スピードなどのいわゆるコンディショントレーニングに対して筋力、持久力、スピードなどのいわゆるコンディショントレーニングに対して筋力、持久力、スピードなどのいわゆるコンディショントレーニングに対して筋力、持久力、スピードなどのいわゆるコンディショントレーニングに対して、、、、パフォーマンスを前提としパフォーマンスを前提としパフォーマンスを前提としパフォーマンスを前提とし、、、、反射神経、バ反射神経、バ反射神経、バ反射神経、バ

ランス感覚を養う神経系トレーニングをとりいれたバドミントン講習会です。ランス感覚を養う神経系トレーニングをとりいれたバドミントン講習会です。ランス感覚を養う神経系トレーニングをとりいれたバドミントン講習会です。ランス感覚を養う神経系トレーニングをとりいれたバドミントン講習会です。脳の伝達速度を上げ、反応を早める、効果脳の伝達速度を上げ、反応を早める、効果脳の伝達速度を上げ、反応を早める、効果脳の伝達速度を上げ、反応を早める、効果

的な神経的な神経的な神経的な神経系トレーニ系トレーニ系トレーニ系トレーニングングングングとは、例えば、とは、例えば、とは、例えば、とは、例えば、よくスポーツ選手の練習で見かけるバーの間をダッシュするあれです！素早いよくスポーツ選手の練習で見かけるバーの間をダッシュするあれです！素早いよくスポーツ選手の練習で見かけるバーの間をダッシュするあれです！素早いよくスポーツ選手の練習で見かけるバーの間をダッシュするあれです！素早い

足運びを身に付け足運びを身に付け足運びを身に付け足運びを身に付け、、、、俊敏性の向上と反射神経・バランス感覚を養います。俊敏性の向上と反射神経・バランス感覚を養います。俊敏性の向上と反射神経・バランス感覚を養います。俊敏性の向上と反射神経・バランス感覚を養います。    

今回、スポンサー企業のダイドードリンコのご協力により、トリッキーパンダースのトップ選手たちが『ダイドーカッ今回、スポンサー企業のダイドードリンコのご協力により、トリッキーパンダースのトップ選手たちが『ダイドーカッ今回、スポンサー企業のダイドードリンコのご協力により、トリッキーパンダースのトップ選手たちが『ダイドーカッ今回、スポンサー企業のダイドードリンコのご協力により、トリッキーパンダースのトップ選手たちが『ダイドーカッ

プ新潟県中学生バドミントン団体選手権大会』に参加した選手を特別に指導してくれることになりました。この機会プ新潟県中学生バドミントン団体選手権大会』に参加した選手を特別に指導してくれることになりました。この機会プ新潟県中学生バドミントン団体選手権大会』に参加した選手を特別に指導してくれることになりました。この機会プ新潟県中学生バドミントン団体選手権大会』に参加した選手を特別に指導してくれることになりました。この機会

に、ぜひ多くの選手・指導者が参加してください（希望者のみ）。に、ぜひ多くの選手・指導者が参加してください（希望者のみ）。に、ぜひ多くの選手・指導者が参加してください（希望者のみ）。に、ぜひ多くの選手・指導者が参加してください（希望者のみ）。    

  

■主   催   新潟県バドミントン協会 選手強化委員会中学強化部 

■会   場   「燕市民体育センター」「亀田アスパーク体育館」の２会場で同時開催を予定。 

■日   程   平成２４年２月２５日（土） 試合終了後 ～ 午後５時３０分（予定） 

                     ２６日（日） 試合終了後 ～ 午後４時３０分（予定） 

■参 加 料    一人１日３００円 、２日間５００円 （受付時に各チームまとめてお支払いください）  

※ダイドードリンコ社の特別協賛により、この金額での実施が可能となりました。 

※尚、２日間の参加費を支払い、当日不参加の場合は返金できませんので予めご了承下さい。 

■申込方法   『ダイドーカップ第５回新潟県中学生バドミントン団体選手権大会』の申込用紙に、 

「講習会参加希望者」の人数を記入して申し込んでください。 

※既に大会申し込みされた方は、受講希望日時、会場、人数，金額をメールでお知らせ下さい。 

■予定講師  

                         ・渡邉・渡邉・渡邉・渡邉    哲義（わたなべ・てつよし）哲義（わたなべ・てつよし）哲義（わたなべ・てつよし）哲義（わたなべ・てつよし） 

日本体育協会上級公認コーチ（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ） 

コーディネーション協会ブロンズライセンス 

  

  

・・・・高階高階高階高階    智也智也智也智也（（（（たかしなたかしなたかしなたかしな・・・・ともやともやともやともや）選）選）選）選    手手手手 

    ・０９インカレ単複８強 
 

  

 

 ・山田・山田・山田・山田    青子（やまだ・せいこ）青子（やまだ・せいこ）青子（やまだ・せいこ）青子（やまだ・せいこ）    コーチコーチコーチコーチ 

                       ・‘00全日本総合優勝（複） 

・’03全日本総合優勝（複） 

・’03世界選手権 3位（複）など。 

        

 

 

・脇田・脇田・脇田・脇田        侑（わきた・ゆう）選侑（わきた・ゆう）選侑（わきた・ゆう）選侑（わきた・ゆう）選    手手手手 

                       ・‘02 インターハイ優勝（複） 

・’05 インカレ準優勝（単）など。 
                  

※トリッキーパンダースには、櫻井勝仁さん ＜燕中～北越高校～日本体育大学出身＞が所属し活躍しています。    


